tabagismo.info

GYTS PT - Global Youth Tobacco Survey em PT

WHO.CDC . ENSP.UNL
A

Siga esta ligaA8A£o para aceder ao documento: hAjbitos tabAjgicos, diagnA3stico & intervenASA£o (prevenA8A£o primAijria
do tabagismo)

Siga esta ligaASA£0 para aceder ao questionAjrio GYTS em portuguA?s: GYTS.PT
Siga esta ligaASA£0 para aceder ao questionAjrio SES (social economic scale) em portuguAds: SES.PT
Siga esta ligaASA£0 para aceder ao questionAjrio PHCSCS 2 (auto-conceito) em portuguAas: PHCSCS.PT

Siga esta ligaASA£0 para aceder ao questionAjrio The portuguese health literacy survey (HLS-PT)A A em portuguAds: HLS-
PT

A

A Escola Nacional de SaAcde PA%lica (Universidade Nova de Lisboa) pretende atravA©s deste documento materializar o
apoio necessAjrio para facilitar a tarefa de diagnAs3stico de situaA8A£o0, de modo a intervir ao nA-vel da promoA8A£0 da
saA°de.

Com o Projecto GYTS.PT, um projecto (ID) de invgstigaA§A£o~e desenvolvimento na Ajrea do consumo do tabaco, sA£o
propostos os indicadores que facilitarA£o a avaliaASA£o dos hAijbitos tabAjgicos, elemento fundamental para o
planeamento de intervenASAE0 em prevenA8A£o tabAjgica.

Passando por uma traduA§A£o seguida de validaA§A£o do questionAjrio recomendado pela OMS (Global Youth Tobacco
Survey) aqui se veiculam sugestApes que podem ajudar na implementaA8A£o do instrumento no A¢mbito portuguAsds.

Por outro lado sugerem-se passos para uma intervgnA§A£9 de reduA8A£o dos consumos de tabaco, com base nas
recomendaA8Apes da OMS. O paradigma salutogA©nico A© proposto como estruturante para o follow-up do diagnAs3stico da
situaA8AE£o.

Utilizado em vAjrias localidades de Portugal o projecto GYTS.PT, tem sido o instrumento utilizado em algumas cidades e
localidades em Portugal (lista nA£o exaustiva): Vila Real (TrAjs-os Montes), Aveiro, Lisboa, SetA°bal, Loures, LourinhAE,
Serpa, Montijo, Palmela, Vila Franca de Xira, Torres Vedras, Oeiras, Odivelas, Amadora, Marinhais.

ANApIicaA§A£o de InquA©rito em Meio Escolar do QuestionAjrio GYTS.PT encontra-se autorizado pela DGIDC tendo o
nA°mero de registo 0027000001, resultado da parceria da ENSP-UNL e Rede das Cidades SaudAjveis.
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