
Os pontos de apoio à cessação

  A partir do estudo que desde Janeiro de 2005 tem vindo a ser desenvolvido no contexto do projecto www.parar.net e
do curso TPC da Escola Nacional de Saúde Pública, podem ser localizados os pontos de apoio aos fumadores no seu
desejo de parar com o tabaco. A 31 de Outubro de 2005 para as unidades, com tempo de espera, a média em dias de
espera pela consulta de cessação tabágica, é de  132 dias.
 
 62 unidades de saúde não têm qualquer tempo de espera.  
 
 Lista das unidades de saúde com apoio à cessação tabágica:
 
 
Centro de Saúde    Águeda
 Centro de Saúde    Albergaria
 Centro de Saúde    Alcácer do Sal
 Centro de Saúde    Álvaiázere
 Centro de Saúde    Alvalade
 Centro de Saúde    Anadia
 Centro de Saúde    Ansião
 Centro de Saúde    Arruda dos Vinhos
 Centro de Saúde    Barcelinhos
 Centro de Saúde    Belmonte
 Centro de Saúde    Braga II
 Centro de Saúde    Caldas da Rainha
 Centro de Saúde    Castanheira de Pêra
 Centro de Saúde    Castelo Branco
 Centro de Saúde    Castelo de Paiva
 Centro de Saúde    Celas e Extensões
 Centro de Saúde    Condeixa-a-Nova
 Centro de Saúde    Covilhã
 Centro de Saúde    Dr. Gorjão Henriques
 Centro de Saúde    Eiras
 Centro de Saúde    Espinho
 Centro de Saúde    Esposende
 Centro de Saúde    Estarreja
 Centro de Saúde    Évora
 Centro de Saúde    Parede
 Centro de Saúde    Évora/Centro Diagnóstico Pneumológico de Évora
 Centro de Saúde    Foz do Douro
 Centro de Saúde    Fundão
 Centro de Saúde    Guarda
 Centro de Saúde    Idanha -a-Nova
 Centro de Saúde    Ílhavo
 Centro de Saúde    Lagos
 Centro de Saúde    Lousã
 Centro de Saúde    Marinha Grande
 Centro de Saúde    Melgaço
 Centro de Saúde    Monção
 Centro de Saúde    Montemor-o-Velho
 Centro de Saúde    Negrelos
 Centro de Saúde    Odemira
 Centro de Saúde    Oeiras
 Centro de Saúde    Oliveira de Azemeis
 Centro de Saúde    Oliveira do BAirro
 Centro de Saúde    Oliveira do Bairro
 Centro de Saúde    Ourém
 Centro de Saúde    Ovar
 Centro de Saúde    Penamacor
 Centro de Saúde    Pombal
 Centro de Saúde    Proença-a-Nova
 Centro de Saúde    Prof. Arnaldo Sampaio - Guimarães
 Centro de Saúde    S. João da Madeira
 Centro de Saúde    Sabrosa
 Centro de Saúde    Santarém
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 Centro de Saúde    Seia
 Centro de Saúde    Seixal
 Centro de Saúde    Serpa
 Centro de Saúde    Sertã
 Centro de Saúde    Sever do Vouga
 Centro de Saúde    St.ª Maria da Feira
 Centro de Saúde    Torres Vedras
 Centro de Saúde    Unidade de Saúde de Carvalhido
 Centro de Saúde    V. N. de Famalicão
 Centro de Saúde    Vagos
 Centro de Saúde    Vale de Cambra
 Centro de Saúde    Valpaços
 Centro de Saúde    Vila de Rei
 Centro de Saúde    Vila Velha de Rodão
 Centro de Saúde    Viseu 1
 Centro de Saúde    Viseu 3
 Centro de Saúde    Vouzela
 Hospital    Centro Hospitalar de Coimbra
 Hospital    Centro Hospitalar do Barlavento Algarvio, S.A
 Hospital    Centro Regional de Oncologia S. A. Coimbra
 Hospital    H. Pulido Valente, S. A
 Hospital    Hospitais da Universidade de Coimbra
 Hospital    Hospital Amadora Sintra
 Hospital    Hospital Amato Lusitano
 Hospital    Hospital de Faro
 Hospital    Hospital de Santa Maria
 Hospital    Hospital de St.ª Marta
 Hospital    Hospital Distrital da Figueira da Foz S. A.
 Hospital    Hospital Egas Moniz, S. A.
 Hospital    Hospital Geral de Santo António
 Hospital    Hospital Inf. D. Pedro
 Hospital    Hospital Nossa Senhora do Rosário S. A. Barreiro
 Hospital    Hospital S. Sebastião S. A.
 Hospital    IPO Centro Regional de Oncologia de Lisboa S.A .
 Hospital    Joaquim Urbano
 Hospital    S Marcos
 Hospital    S. João
 Hospital    Vila Nova.de Gaia
 Outro    Centro Pneumológico de Viana do Castelo
 Outro    RRE &ndash; Unidade de Saúde de Ramalde
 Outro    RRE &ndash; Unidade de Saúde de Serpa Pinto
 Outro    Serviço de Segurança, Higiene e Saúde no Trabalho
 Outro    Serviços Centrais (SRS de Leiria)
 Outro    Unidade de Saúde da Carvalhosa
 Outro    Unidade de Saúde de Aldoar 1
 Outro    Unidade de Saúde de Aníbal Cunha
 Outro    Unidade de Saúde de Foz do Sousa
 Outro    Unidade de Saúde de Valongo
 Outro    Universidade de Aveiro
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